. RELACAO ENTRE A QUALIDADE DE VIDA

FE ESCOLARIDADE EM PACIENTES EM HEMODIALISE
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Introdu gaO Observamos que pacientes do sexo feminino com grau de estudo mais
elevado apresentam maior insatisfacao com relagao a fungao social e

saude geral. Por outro lado nos pacientes do sexo masculino com grau de

A doenca renal cronica traz limitacdoes para a vida do paciente, fazendo

escolaridade mais elevado, o fator diferencial € a menor insatisfacao

com que o doente tenha uma série de alteracdes em seu cotidiano, o . .
com relacao afuncao cognitiva.
incluindo a alimentacao, vida social, profissional, escolar e familiar. Essas . . .
Podemos concluir que existem diferencas na forma que homens e

alteracdes acabam por influenciar na qualidade de vida do individuo . . .
mulheres sao afetados pela doenca renal. Assim como ha diferencas nos

doente. Para a Organizacao Mundial de Saude (1994), “qualidade de vida . .
resultados entre os sexos, a escolaridade efetivamente se mostra como

é a percepcao do individuo, de sua posicao na vida, no contexto da . . ;
um diferencial na maneira com que homens e mulheres estruturam suas

cultura e sistema de valores nos quais ele vive e em relacao as suas . N o e
gueixas e sua percepcao sobre as limitacoes impostas pela doenca renal.

metas, expectativas, padroes e interesses.” (Fleck, 1999, p.34). O . . .
Podemos acreditar que sofrimento gerado pelas limitacoes impostas

objetivo deste estudo foi o de verificar a influéncia da escolaridade na A L ,. o
pela doenca renal cronica esta ligado a papéis sociais de homens e

qualidade de vida de pacientes em hemodialise.

mulheres e a sua capacidade de reconhecer e compreender estas

limitacoes.
Material e Metodos

Conclusao

Podemos concluir que existem diferencas na forma que homens e

A pesquisa foi realizada com 124 pacientes, sendo incluidos nesta analise
98 pacientes do Centro de Tratamento de Doencas Renais de Joinville.

Destes, 52 pacientes sao do sexo feminino e 46 sao do sexo masculino, 26

foram excluidos. A média de idade foi de 56,07 anos. A aplicacio mulheres sao afetados pela doenca renal. Assim como ha diferencas nos

aconteceu no periodo de Outubro de 2009 a Marco de 2010 . Foi resultados entre os sexos, a escolaridade efetivamente se mostra como
utilizado o questionario KDQOL-SFTM 1.3 (Kidney Disease and Quality of

Life Short Form), que & composto por 24 questoes divididas em 19

um diferencial na maneira com que homens e mulheres estruturam suas
gueixas e sua percepcao sobre as limitacoes impostas pela doenca renal.

categorias, a saber: lista de sintomas/problemas, efeitos da doenca Podemos acreditar que sofrimento gerado pelas limitagoes impostas

renal, sobrecarga da doenca renal, papel profissional, funcao cognitiva, pela doenca renal cronica esta ligado a papeis sociais de homens e

qualidade da interacao social, funcao sexual, sono, suporte social, mulheres e a sua capacidade de reconhecer e compreender estas

estimulo por parte da equipe de dialise, satisfacao do paciente, limitacoes.

funcionamento fisico, funcao fisica, dor, saude geral, bem-estar

, . , _ , , , D Palavra-Chave: Hemodialise, Qualidade de Vida e Escolaridade.
emocional, funcao emocional, funcao social, energia/fadiga. A aplicacao

do instrumento foi realizada pela psicologa durante a sessao de

hemodialise, observando os criterios de exclusao.
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