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A adequação do KTV dos pacientes 
renais crônicos de uma clínica de 
hemodiálise de Joinville

introdução

Kt/V
Dose de diálise ofertada. Nos diz quantas vezes o 

volume de distribuição de uréia foi depurado.

SPKt/V
Fórmula utilizada para verificar a qualidade da 

diálise.

Fórmula
spKt/v=-ln(R-0,008xt) + (4-3,5xR) x UF/P

O VALOR PRECONIZADO > 1,2

objetivo
Avaliar a adequação do KTV dos pacientes renais 
crônicos de uma clínica de hemodiálise de Joinville.

Material e Métodos
Desenho do estudo:

Estudo retrospectivo.

Pacientes:

Critério de inclusão > 3 meses em tratamento 
hemodialítico.

Período:

Agosto de 2014 a Fevereiro de 2015.

resultados

Gráfico 1. Proporção do KTV > 1,2

60

80

100

Ago/14 Set/14 Out/14 Nov/14 Dez/14 Jan/15 Fev/15

%KTV > 1,2 / coleta correta

81,6%
79,7%

61,9% 60,6%

75,5% 77,3%
70,8%

Realizadas reuniões 
com a equipe 

multidisciplinar

Ajustadas as 
prescrições 
de diálises

Avaliado 
o acesso 
vascular

Realizado 
treinamento 

com a equipe de 
técnicos visando 
melhorar a coleta 

de sangue.

 Analisados 
relatórios 

de coleta de 
exames e 

fatores que 
influenciam 

os resultados.

Intervenções

conclusão
O número de diálises que atingiram o KTV acima 
de 1,2 aumentou após as ações realizadas, mas 
para manter a constância desse resultado fazem-
se necessárias análises periódicas das prescrições e 
aderência ao tratamento.


