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objetivo
Avaliar o perfil dos pacientes em hemodiálise (HD) 
com KTV (medida de adequação de hemodiálise) 
inadequado nos últimos três meses.

materiais e métodos

Desenho do estudo:
Estudo Descritivo Observacional.

Pacientes:
N= 106 pacientes de unidade de hemodiálise de 
Joinville. Todos tinham prescrição médica de três 
sessões de hemodiálise por semana (4h00min cada 
sessão).

N= 106 pacientes
Considerados com Kt/v inadequado os que 
apresentaram resultado <1,2 em três  meses 
consecutivos.

Dados analisados

• Idade;

• Gênero;

• Tempo de diálise;

• Doenças de base;

• Acesso para 
hemodiálise;

• Tempo de sessão;

• Fluxo da bomba 
de sangue.

resultados

18 (17%) pacientes 
apresentaram Kt/v 

inadequado (<1,2)

Tabela 1. Características dos pacientes que 
apresentaram Kt/v inadequado por três meses 
consecutivos (N= 18).

Sexo Masculino (%) 100

Idade (anos) 48,6 ± 15,9 

Tempo de Hemodiálise 
(meses)

32,5 (8,7-59,3)

Portadores de HAS (%) 94

Acesso Por FAV (%) 89

Acesso por Cateter (%) 11

conclusão
Foi verificado que os pacientes com Kt/v 
inadequado nos últimos três meses eram todos 
homens, a doença de base predominante foi HAS, 
boa parte hemodialisavam por fístula artério venosa 
e não eram aderentes ao tratamento.


